Le Associazioni

RETE ITALIANA DISABILI Mondo Disabili Future ODV

MONDO DISABILI

FUTURE

FIDA - Coord. Ital. Diritti Autismo Aps La Chiave di volta ODV

FIDA _L A—
FORUM )\ CHIAVE
FAlAto b Vi

AUTISMO

promuovono il terzo Evento “Sport per tutti” in collaborazione con Bike & Hike Italia A.S.D.
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Lungo la Via Francigena nei pressi del Comune di Ciampino (Roma)
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Lo Sport & veramente un’attivita per tutti?

Sembrerebbe di no, a giudicare dalle difficolta a praticarlo nelle scuole, al contrario di quanto avviene in altri

paesi internazionali.

E quanto lo Sport & percepito come veicolo di inclusione, integrazione, educazione, socializzazione, pertanto

volto a produrre benessere ed aggregazione per una moltitudine di persone con varie abilita?

Questa e la sfida del nostro progetto, “Sport per tutti”, aperto non solo a chi & convenzionalmente “abile” ma

anche a chi & visto o percepito come “inabile” e, per tale motivo, emarginato o discriminato.



Al nostro terzo appuntamento, Domenica 14 Aprile 2024, torniamo nel territorio del Comune di Ciampino

avvalendoci della collaborazione a titolo gratuito degli amici di Bike & Hike Italia che ci accompagneranno in un
bellissimo trekking inclusivo ed integrato lungo la Via Francigena tra via di Fioranello e via delle Capanne di

Marino.

Tra l'altro, a conferma dello Sport veicolo naturale di Benessere, abbiamo scelto Bike & Hike Italia per la loro
naturale inclinazione ai progetti che coniugano obietti solidali e benessere per tutti, indipendentemente dalla
loro condizione. Inoltre, la Bike & Hike Italia & di recente entrata a far parte del “Progetto Sport in *Co” promosso
da ACSI all’interno del pill ampio Progetto europeo SPORT e SALUTE (https://www.sportesalute.eu/).

Poi saremo ospiti di Bici Grill Decimomiglio per proporre altri sport all’aria aperta contornati da bellissime piante

di ulivo.

La scelta delle attivita sportive da proporre ha privilegiato le seguenti:

— Trekking con Bike&Hike lungo la Via Francigena;

— Beach Volley, Jujitsu e Ping Pong presso Bici Grill Decimomiglio;

Siamo fermamente convinte che sia necessario dare nuovo impulso allo sport ed estenderlo veramente a tutti,

adottando accomodamenti ragionevoli e rimuovendo barriere fisiche, sensoriali, ma soprattutto culturali.

PROGRAMMA EVENTO

Ore 9.00 Accoglienza

Ore 9.30-11.00 TREKKING integrato ed inclusivo per tutte le abilita lungo la Via Francigena (tratto: Via

di Fioranello — Via delle Capanne di Marino) con I'Associazione Bike & Hike Italia

Ore 11.00-11.30 merenda offerta da Sport per Tutti sotto gli ulivi di Bici Grill Decimiglio

Ore 11.30-13.30 Beach Volley (campo con sabbia), Jujitsu, Ping Pong negli spazi verdi di Bici Grill

Decimiglio

Referente del progetto — “SPORT PER TUTTI”:

Associazione RETE ITALIANA DISABILI — Katiuscia Girolametti
Mail: sportpertuttinfo@gmail.com

PEC: presidenterid@pec.it

Cellulare: 3332967651

DETTAGLI ORGANIZZATIVI: PAGINA SEGUENTE l
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ORGANIZZAZIONE (in corso di definizione)

Protezione Civile

Polizia Municipale

Comune di Ciampino: pulizia parcheggio su via delle Capanne di Marino

Piscina presso Bici Grill Decimomiglio: da transennare con nastro bianco e rosso (Stefano Trinca)
Parcheggio auto: terreno del Comune su via delle Capanne di Marino

Parcheggio x noi organizzatori + persone con problemi motori: vialetto (lato sx) che porta a Bici Grill
Decimomiglio

PATROCINI: Regione Lazio, Comune di Roma, Comune di Ciampino, Comitato Paralimpico, Fisdir, Via
Francigena,

Preventivo Spese

Fornitura Costo Quantita pezzi unita

Bagni Chimici (uomo, 3
donna e disabili)

Kit gara: zainetto, 150 Decathlon
pettorina e asciugamano

Merenda: Pizza con 150
succo di frutta

Croce Rossa 9:00 - 13:00
Manifesti 20
Volantini 1000
Medaglie 150

Riconoscimento Sponsor

Acqua 300 (da 500 ml)




