Nel 990 I' Arcivescovo di Canterbury Sigerico, infraprese il vioggio verso Roma per inconfrare
papa Glovanni XV, Nel suo viagglo di ritorno, durato 79 giomi dl cammino, scrive un diario
(custodito presso la British Library di Londra) lasciando in guesto modo una festimonianza
della Via Francigena del X secolo. Questo documento & alla base della ricestruzione moder-
no dell'ifinerario che nel 1994 il Consiglio d'Europa ha dichiarato «dfinerario Culturcle
Europeos patrimonio di storia, arte e culfura.

La Via Francigena nel territorio Parmense

Per i pellegrini che giungevano dall'Europa dopo aver superato le Alpi, il contafto con la
valle del Po esercitava un impatto gquosi magico, presenfandosi davanti ailoro occhi verdi
radure con distese di pioppl, clmi, salicl immersl in un clima mediteraneo.

| varl percorsi che avevano infrapreso | pellegrini, si univano a Piacenza, sull‘unico asse della
via Emilig; incontravano successivamente nei pressi di Florenzuola |'anfica abbazia di
Chiaravalle della Colomba, stupendo monumento dell'arte medicevaole cistercense.

La via, pol, si biforcava in prossimitd di Borgo San Donnino, I'atfucle Fidenza. Superbo,
appariva ol fedele uno del maggiorl esempi dell'architettura romanica padana, la
caffedrale dedicafa al santo martire cristiano Donnino (Il secolo), la cui storia si delinea
nella maoestosa focciata su pit lasfre sfraordinariomente scolpite a bassoriievo, mirabile
gioiello dell'officina di Benedetto Anfelami. La statua dell'apostolo Simone presente
sull'impenente facciata del duomoe indica con |l suo carfiglio la strada verso Roma che |l
viondante doveva seguire.
Ddlla Citta Eterna il viaggio
sarebbe poi potuto continua-
re verso la Terra Sonta, Una
voita lasciata alle spalle da
Borgo San Donnino, Il pellegri-
no & diigevo aollo Pieve di
Cabriolo verso Siccomonte.
I cammino proseguiva sulle
coline sinc ad incontrare |l
Castello di  Costamezzana
per proseguire verso Cella
dove iniziova lo saliic per
raggiungere Medesano, luogo ben affrezzato per I'accoglienza con gl ospedali o San
Larzaro e San Jocopo, quindi verso Felegara. Toppa successiva era Formovo daove erano
disponibili strufture ben atfrezzate per offrire ospitalita e ricovero. | benvenuto al viaggiatore
viene offerto dalla rappresentazione scultorea posta nella facclata della pieve di Santa
Maria Assunta, raffigurante un pellegring con la gerla sulle spalle, sacche, bisacce, una
cesta nella mane desfra e alla cinfa cingue chiavi, emblema delle cingue pit importanti
basiliche romane, meta ed obiettiva del suo
vioggio penifenzidle. In fondo alla chiesa sl
ammira il martiio di Santa Margherita d'Antioch-
ia, protetirice delle verginl e delle partorienti, Si
lasciava auindi la Val Taro per attraversare la
vale del forrente Sporzana, foccando | centri di
Respiccio e Sivizzano per giungere alla pieve di
Bardone, preziosa gemma Incasfonafa in un
gruppo di antfichi edifici, racchiudente pregevo-
lissime sculture romaniche.Seguendo la dorsale
appenninica s raggiungeva Terenzo, un fempo
sede dl uno xenodochio dedicato a Maria e @
Santo Stefano  Protomartire, come  |'cftuale
chiesa del paese nel cul campanile si conserva
una campana firmafa e recante la data di
fabbricazione del 1365, rassicurante richiamo per
i viandanti in comrmino. Superande maggior
pendenze, sl raggiungeva il nucleo medioevale
di Casola, con la chiesa di S. Appolinare; da
Casola poi s proseguiva per Cassio dove |l
pellegrino si frovava di fronfe uno straordinario
spettacolo naturale: | Sciff del Diavolo, caratterisfica conformazione geclogica di color
cenerognolo, disposta frasversalmente alla Val Baganza con sirani affioramenti roccios!
dal'aspetto di guglie.

Prima di raggiungere Berceto si affraversava || borgo di Castellonchio con numerose
costruzioni di origine medioevale In sasso. Si giungeva quindi a Berceto dove sul portale
centrale del duomo sl pud ammirare I'immagine dello passione di Cristo nel momento
supremo del sacrificio redentivo, A Berceto I'asse
della Via Francigena € ancor oggl particolarmen-
te evidente nella via che atfraversa il paese e che
trova | suoi punti nodall nel castello e nel Duomo.
La sua nascita si colloca nell'Vill secolo quandao il
re longobardo Lutprando, fece costruire in
questa vallata emonasterium quod Bercefum
dicifum. Attorno o guel monasfero sorse e &
espanse la comunita locale; suc primo abate fu
dal 718 un lllustre pellegrino, quel Moderanno
Vescovo di Rennes, che dopo lo morte venne
proclomato santo e rimase per sermpre pairono di
Berceto. Da Berceto I'finerario prosequiva per |l
passo di Monte Bardone (ora Passo della Cisa) da
dove si poteva pol raggiungere Pontremoli in
Lunigiana.
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Ristoranti S
Restawrants

@ . TAVERNA DEI SAPORI
Sir. Per Busseto, 165
Loc. Castione dei Marchesi
43036 Fidenza (PR)
Tel. +39 0524 67022

2 RISTORANTE LA
2! GRATICOLA
V:a San Fausting, 31
43036 Fidenza (PR)
Tel. +39 0524 523524

(3) PODERE SAN FAUSTINO
Via San Faustino, 33

43036 Fidenza (PR)

+39 0524 520184

(4) PEPE NERO

Via Bacchini, 18
43036 Fidenza (PR)
+39.0524 071029

J RISTORANTE
SANAFOLLIA
Via Bacchini, 23
43036 Fidenza

+39 0524 527616

( s ANTICA TRATTORIA
AL DUOMO

Vicolo Anfini

43036 Fidenza (PR)

+39 0524 85130

@ HOSTERIA

=" NUMERO 1000
Via Micheli, 27
43036 Fidenza (PR)
Tel, +39 0524 071259
® HOSTERIA LA

~~ FOLA DELL'OCA
Pigzza Mattecttié
43036 Fidenza (PR)
Tel, +39 0524 506480

RISTORANTE
®) || cASALE
Via O. Davighi 575/A
43036 Fidenza (PR)
Tel. +39 0524 534368

(~ 0 RISTORANTE
ASTORIA

Via G.B. Gandclfi, 5

43036 Fidenza (PR)

Tel, +39 0524 527663

@ N'OMBRA
DE VIN
Piozza G. Garibaldi, 34
43036 Fidenza (PR)
Tel. +39 0524 400241

Dove trovare il Parmigiano Reggiano

‘Where to find Parmigianc Reggiano
a ) TRATTORIA LA @ TRATTORIA CATTANI
BOSCHINA = Strada $.della Cisa, 57
Vsc: Ponte Nuovo 43040 Casola di
é?a{)% C?Pbéi)olo di Terenzo (PR)
idenza Tel, +39 0525 527134
Tel. +39 0524 83015 s
® RISTORANTE LO ~ DAL VECIO
= SCOIATTOLO = Strada della Cisa,98

Via Costa Pavesi, 30

Loc. Costamezzana di
Noceto - 43015 Noceto (PR)
Tel, +39 05621 629123

@ TRATTORIA

== SQUERI

Via Varano,78

Cella di Noceto

43015 Noceto (PR)

Tel, +39 0521 629119

G sj RISTORANTE

LA BRACERIA
Piaza Italia,1
43014 Medesano (PR)
Tel, +39 320 5644924

® RISTORANTE PROSIT
V|c Della Ciso,12

43014 Felegara di

Medesano

Tel. +39 0525 430138

) TORRI - FAMILY FOOD
Via Solferino,41
43014 Ramicla di
Medesano (PR)
Tel. +39 0525 1861853

r} RISTORANTE
AL PONTE
Via Solferino, 2
43045 Fornovo Taro (PR)
Tel, +39 0625 2924

) A LA MAISON
RESTAURANT

Pioza del Mercato

43045 Fornovo Taro (PR)

Tel. +39 0525 2691

/o= RISTORANTE

@ gey g7

Via Nozionale, 167

43045 Fornovo dl Taro (PR)
Tel, +39 0525 400243

2?} OSTERIA

‘“V DA RESPICCIO
Via Val Sporzana, 23
43045 Respiccio di
Fornovo di Taro (PR)
Tel. +39 0525 56318

OSTERIA
@ grroce
Via C. Miodini, 24
43045 Sivizzano di
Fornovo Taro (PR)
Tel. + 39 0525 56083

Prodotti lipici - Typical producls

ﬁ LATTERIA '55

Via Cavour, 16 - 43036 Fidenza (FR)

Tel. +39 0524 534513

ﬁ GASTRONOMIA LE TRADIZIONI
Via G, Matteoft], 17 43036 Fidenza (PR)

Tel. +39 0524 85179

¥ BOCCHI LUCEDIO
P.zza Italo Pizz, 5
43045 Fornovo di Taro (PR)
Tel, +39 0525 2484

ﬁ BERCETO IN TAVOLA
Via Pletro Caprara, 1
43042 Berceto (PR)

Tel. +39 0525 64537

ﬁ LABORATORIO DEI FORMAGGI

Via Marfino lasoni, 3
43042 Rerceto (PR)
Tel, +39 0525 64240

43040 Cassio di Terenzo (PR)
Tel. +39 333 5366230
3388112238

@ SALTI DEL DIAVOLO
= Strada della Clsa, 88
43040 Cassio di

Terenzo (PR)

Tel, +39 328 4160996

50 LE SPINE
= |Localta Cavazzola

di Berceto - 43042 Cavazzola

di Berceto (PR)
Tel. +39 351 9956678

& CA’ DAL BRASS

=¥ |oc. Castellonchio, 4
43042 Castellonchio

di Berceto (PR)

Tel, +39 0525 66505

@ TRATTORIA

“ PASQUINELLI

Via M.della Libertc,33
43042 Berceto (PR)
Tel, +39 0525 64367

-’ﬁ?}' PIZZERIA DA ROMANO
P.zza G. Micheli, 10
43042 Berceto (PR)
Tel. +39 0525 64260

{30) RISTORANTE DA RINO
Via Marconi, 5

43042 Berceto (PR)

Tel. +39 0525 64306

(31) PIZZERIA ROMEA
Via Romedg, 30 43042

Berceto (PR
+30 0625 64766

P IAVEENA LEONE
RAMPANTF.

P 7za S, Moderanno, 2

43042 Berceto (PR)

Tel. +39 320 384464

(3 ILTUGO

Localita Tugo
43043 Berceto (PR)
Tel. +39 333 7513367

Market

& ok sicmA

Str. Carnevala, 33/A - 43014 La Camevala

di Medesano (PR) - Tel. +39 0525 420437

& pALADINI OTELLO
Via S, Martine, 2 - 43040 Ramiola di

Medesano (PR) - Tel. +39 0525 30137

[Z] SVELTO A&O

P.zza G. Matteofti, 15
43045 Formove di Taro (PR)
Tel, +39 0525 2447

[0 SIMPLY MARKET

P.za del Mercato, 13
43045 Formovo di Taro (PR)
Tel, +39 0525 400218

I MARKET SAVANI Sri

Via M. lasoni, 3
43042 Berceto (PR)
Tel, +3% 0525 64240

www.sostaegusta.org

In 990 AD, Archbishop of Canterbury Sigeric, sef out on a jeurney to Rome to meet Pope John
XV. On his way back, which fook him 79 days, he wrote a diary - cumently kept in London's Brifish
Library -, thus leaving us a record of what the Via Francigena was like in the 10th century. This
diary underpins the modem rediscovery of the route, which was acknowledged - along with ifs
legacy of history, arf and culiure - os a «European Cultural Router by Council of Europe in 1994,

The Via Francigena in the Parma Area

Entering the Po valley must have been magic for pilgrims coming from Europe. After the rough
crossing of the Alps, they could enjoy the sight of green open spaces where poplars, elms and
willows grew luxurianfly in the mild Mediterranean climate. All the different frails pilgrims had
been along all over Europe, joined In Placenza, where they merged with the Via Emilia. Near
Ficrenzuola, the trovellers went past the
ancient abbey of Chiaravalle della Colomba,
a magnificent monument of medieval
Cistercian art; then, the rood forked near
Borgo San Donnino, presenf-day Fidenza.
There, one of the greatest achievements of
Romanesque architecture In the Po valley
welcomed pilgrims. It is the cathedral, dedica-
ted to martyr saint Donnino (3@ century),
whose life history is porfrayed by means of
admirable  bas-reliefs sculpted on  the
numerous stone slobs fthat decorafe the
majestic facade, o refined gem from great
Benedetto Anfelomi’s workshop.

The scroll in the hands of the staiue of apostle
Simen, on the Imposing focade of the
cathedral, clearly shows the way fo Rome that
fravellers had to follow,

Frorn the Eternal City, the journey could then
proceed fowards the Holy Land.

After leaving Borgo San Donnino, the traveller
headed for the Pieve di Cabriolo, following
fhe direction for Siccomonte. The route went
then uphill fo the Castle of Costamezzana and
then o Cella in the direction of Medesano - a
town that boasted two hospices, named ofter
St. Lazarus and St James - and eventually
reached Felegara. The pilgrim then headed
for Fomovo, where excellent facilities for hospitality and rest were available. The traveller was
welcomed by the sculpture on the fogade of the church dedicated to the Assumption of the
Virgin, which portrays a pilgrim carrying o pannier on his back, as well as a bag, a haversack, o
basket in his left hand and a bunch of five keys at his belf, the emblem of the five main basilicas
in Rome which were the final desfination of the pilgrim'’s penitential joumney.

At the back of the church, the bas-relief portraying the martyrdom of St. Margaret of Antioch,
the patron saint of virgins and wemen in labour, is worth cdmiration. The pilgrim left then the Taro
valley ond passed through the Sporana valey,
stopping off In Respiccio and Sivizzano before reaching
the pieve of Bardone, a precious gem set amid a cluster
of ancient buidings, which boasts some exquisite
Romanesgue sculptures. Along the steep Apennine
ridge, the pllgrim reached Terenzo, which used fo house
xenodochium dedicated fo the Virgin Mary and to St
Stephen, just like the present-day parish church, which
houses a bell bearing a signature and the date of ifs
casting, year 1365. Ifs chimes must have been a sweet
and soothing call for the travellers. As the road climbed
higher, the medieval viloge of Casola and ifs church
dedicated to St. Apollinare were reached,

From Casola the pilgrim went on to Cassio, where he
was faced with an extraordinary view, the 'Salfi del ” P—
Diavolo” (Devil's Leaps), a typical geological formation, greyish in colour and set athwart the
Baganza valley, made of sfrange needle-shaped rocks. Before reaching Berceto, the fravellers
went across Castellonchio, a finy vilage with

stone buildings of medieval origin.

Passo della Cisa  Cisa Pass

Once arived in Berceto, it wos possible to admire the image of Christ’s passion and redeeming
sacrifice sculpfed over the grandiose central portal of the cathadral. The axis of the Via Francige-
na is still clearty visiole in Berceto, along the street that runs through the town and links the castle
with the cathedral, The origins of Berceto date bock to the &M century, when Lombard king
Liutprand had the smonasterium quod Bercetum dicitur built in this valley. The local cormmunity
seffled and spread around the monastery whose first abbet, starfing from 718, was a famed
pllgrim - bishop Moderanno from Rennes -, who was sonctified after his death and has been
Berceto's patron saint ever since. From Berceto, the route went on through the Monte Bardone
Pass (present-day Cisa Pass), from where Ponfremaoli, in Lunigiana, was within easy reach,
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